AUXILIAR DE FAMILIA ESPECIALIZADO EN CUIDADO DE
ADULTOS MAYORES

PERFIL PROFESIONAL AUXILIAR DE FAMILIA ESPECIALIZADO EN CUIDADO DE ADULTOS MAYORES:

El Auxiliar en Cuidados de Adultos Mayores esta capacitado para el apoyo, o sustitucion de las actividades de la
vida diaria de las personas, que por diferentes motivos (edad avanzada, fragilidad, o dependencia) no pueden
hacerlas por si solas. Asimismo, sera un promotor/a de salud, en temas tales como: higiene y confort,
alimentacion, recreacion y gestion de tramites administrativos. Asegurara el cumplimiento de prescripciones e
indicaciones profesionales de las areas socio sanitarias intervinientes. Para que las prestaciones de estos
servicios sean eficientes, deben brindarse de manera continua y planificada, siempre bajo supervision
profesional, y responder a un trabajo interdisciplinario, en el marco del proceso de desarrollo de politicas y
programas sociales.

Funciones que ejerce el profesional

1. Atender y cuidar a personas que no puedan valerse por ellas mismas, estableciendo canales de comunicacion
con los familiares; controlando la alimentacion, asegurando la higiene personal y confort, y garantizando el
cumplimiento de prescripciones profesionales.

2. Socializar y organizar actividades ladico-recreativas, facilitando la integracion de la persona en el medio
socio-familiar.

3. Gestionar actividades administrativas, asistenciales y de prevencion a la persona asistida, diligenciando la
asistencia profesional cuando corresponda.

CARRERA DE AUXILIAR DE FAMILIA ESPECIALIZADO EN
CUIDADO DE ADULTOS MAYORES
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AUXILIAR DE FAMILIA ESPECIALIZADO EN CUIDADO DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

PERFIL PROFESIONAL AUXILIAR DE FAMILIA ESPECIALIZADO EN CUIDADO DE PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

El AUXILIAR DE FAMILIA ESPECIALIZADO EN CUIDADOS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD estara
capacitado para desempenarse en el proceso de produccién de servicios sociosanitarios, de apoyo para el
desarrollo de las actividades de la vida diaria de las personas con discapacidad, dentro del area de la salud. Sera
capaz de proporcionar cuidados de asistencia, recreacion y bienestar de las personas con discapacidad
respetando sus derechos, brindandoles atencion desde una perspectiva de salud integral.

Promovera sus intereses, su autonomia e independencia social, favoreciendo su protagonismo y eleccion de un
proyecto de vida, de acuerdo con sus posibilidades subjetivas, dentro de su contexto sociocultural. Asimismo,
estara preparado para trabajar en conjunto con la familia, identificar las demandas y necesidades de las personas
con discapacidad, garantizando la calidad de la atencion en los aspectos fisicos, psiquicos y sociales, en
actividades tales como: alimentacion, higiene, recreacion, esparcimiento y promocion del desarrollo;
cumplimiento de prescripciones médicas, y resolucion de tramites administrativos que se deriven de la atencion.

CARRERA DE AUXILIAR DE FAMILIA ESPECIALIZADO EN CUIDADO DE PERSONAS CON
DISCAPACIDAD
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ACOMPANANTE TERAPEUTICO

PERFIL PROFESIONAL ACOMPANANTE TERAPEUTICO

El ACOMPANANTE TERAPEUTICO es un profesional del campo de la salud mental, que Interviene en el abordaje
de las personas con padecimientos mentales, en el marco de la Indicacion del equipo interdisciplinario (o en su
defecto, de un profesional tratante).

Opera como potenciador y facilitador en la rehabilitacion, la prevencion de posibles recaidas, la identificacion y
anticipacion de situaciones de riesgo, y en la vinculacion social de las personas con padecimientos mentales.

Interviene en un trabajo interdisciplinario, que propicia diversos modelos de abordaje, tendientes a promover los
enfoques ambulatorios en problematicas psicopatologicas, y ante situaciones de crisis y emergencia clinica
Participa en la implementacion de estrategias de contencion emocional de la persona con padecimiento mental y
su familia, en los ambitos institucionales y/o habituales de convivencia, en los cuidados cotidianos y actividades
de la vida diaria.

Aporta su intervencion en estrategias terapéuticas, tendientes a favorecer el arraigo en su hogar o institucion y
preservar sus actividades laborales, educativas y recreativas usuales, asimismo Incentivar la generacion de las
mismas cuando no estan desarrolladas en la persona, respetando sus posibilidades, aptitudes y deseos.
Promueve actividades orientadas a la recuperacion de la identidad, el auto valimiento, la organizacion del tiempo
y la integracion social, formando parte de las estrategias terapéuticas interdisciplinarias desde su actividad
especifica, para colaborar en el diseno de acciones y programas

Actla interdisciplinariamente con profesionales de diferente nivel de calificacion, eventualmente involucrados en
su actividad, lo que le posibilita compartir la problematica especifica con el resto del equipo de salud, con una
actitud ética, responsable y comprometida.

Reconoce las posibilidades transformadoras de su practica, en el marco de los principios éticos y legales que
rigen su rol como Acompanante Terapéutico, analizando los condicionamientos historicos, sociales y politicos que
caracterizan la realidad del sistema de salud, en el marco de los fundamentos sociales y cientificos de su
profesion.

CARRERA DE ACOMPANANTE TERAPEUTICO
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OPERADOR SOCIOCOMUNITARIO ESPECIALIZADO EN
ATENCION DE LAS ADICCIONES

PERFIL PROFESIONAL OPERADOR SOCIOCOMUNITARIO ESPECIALIZADO EN ATENCION DE LAS
ADICCIONES

El OPERADOR SOCIO-COMUNITARIO ESPECIALIZADO EN ATENCION DE LAS ADICCIONES interviene dando
respuesta a aquellas realidades atravesadas por la problematica de las adicciones, tanto en el ambito preventivo
como asistencial. Implementa proyectos, dispositivos y actividades preventivas y asistenciales, enmarcados en
programas de atencion a las adicciones en los centros asistenciales y en la comunidad.

Interviene en forma directa en situaciones de vulnerabilidad social y es el articulador entre la comunidad y el
equipo socio-sanitario. Como integrante del equipo de salud, colabora en instancias de capacitacion y reflexion
de las diferentes practicas en atencion de usuarios de sustancias psicoactivas y de promocion de la salud, desde
una logica interdisciplinaria, enfocada en el desarrollo institucional y comunitario, contribuyendo en
investigaciones epidemioldgicas para mejorar los procesos de atencion a las adicciones.

OPERADOR SOCIOCOMUNITARIO ESPECIALIZADO EN ATENCION DE LAS ADICCIONES
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PROMOTOR/A DE SALUD

PERFIL PROFESIONAL PROMOTOR/A DE SALUD

La figura de Promotor/a Comunitario/a en Salud (PCS), creada en 2016 por Ley N° 14.882 en el ambito del
Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires, se desempena en un espacio intersectorial donde convergen
Salud, Desarrollo Social, Educacion, Medio Ambiente, entre otras.

Se encuentra capacitado/a, conforme las funciones desarrolladas en su perfil profesional, para promover y
fortalecer la participacion y organizacion comunitaria, reconociendo a la Comunidad como una actora social clave
en la planificacion y gestion de politica sanitaria. Enmarca su actividad en el enfoque de derechos y de los
determinantes sociales, asi como en la perspectiva de género, diversidad e interculturalidad.

El o la Promotor/a Comunitario/a en Salud (PCS) esta capacitado/a para producir y fortalecer la articulacion entre
las necesidades y los derechos de la Comunidad y el Sistema Publico de Salud, promoviendo una concepcion de
la salud entendida como derecho de la poblacion y deber del Estado.

La o el profesional integra equipos interdisciplinarios que abordan las problematicas sanitarias locales aportando
una mirada territorial, consolidando un modelo de atencion de salud integral y comunitaria que favorece la
democratizacion de las politicas sanitarias. Realiza practicas que propician la promocién y prevencion en salud,
identifica factores protectores y de vulnerabilidad en las personas y en su Comunidad, contribuyendo al
diagnostico sanitario local. Y en su labor territorial cotidiana brinda informacioén, orientacion y acompanamiento,
facilitando el acceso al sistema de salud.

En consecuencia, el o la PCS puede ejercer su actividad en equipo de trabajo, con autonomia relativa conforme la
interdependencia que asumen las acciones ejecutadas por les diferentes integrantes del equipo, y/o bajo
supervision, y en todos los casos en funcion de los procedimientos y los protocolos propios del sector.

CARRERA DE PROMOTOR/A DE SALUD

IF 2021-17507237 GDBA-DFPDGCYE

p CARGA
DURACION - HORARIA MATERIAS MODALIDAD

LA SALUD Y EL SISTEMA SANITARIO | ‘:]'srgi -

REDES EN SALUD. EL ROL DE LA CUATRIMESTRAE
CICLO COMUN. COMUNIDAD EN LA POLITICA
SANITARIA

RELACIONES LABORALES Y ldiade 2
450 HS ORIENTACION PROFESIONAL horas

1y 1/2 ANO.
(2 DIAS POR PROBLEMAS PREVALENTESY |ldiade?2

SEMANA COMPLEJOS EN SALUD horas

BIMESTRAL

SEMESTRAL

2HSPOR ELO LA PROMOTOR/A
DIA) COMUNITARIO/A EN SALUD (PCS)
EN LA PREVENCION DE CUATRIMESTRAL

ldiade?2

ESPECIFICAS horas

ENFERMEDADES Y PROMOCION DE
LA SALUD
EL O LA PROMOTOR/A
COMUNITARIO/A EN SALUD (PCS) [1diade?2
EN LA PLANIFICACION horas
PARTICIPATIVA EN SALUD

CUATRIMESTRAL




